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‘v Una organizacion sin fines de lucro,
orientada a informar y familiarizar a los

£l semanario de ia familia hispana
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Unidos; en adicion a las oportunidades vy

Con ediciones en: desarrollo econémico disponible en favor
— de los residentes de ésta gran nacién;
*HUDSON COUNTY < PASSAIC COUNTY con el objetivo de cultivar y conservar
. sus e i y ié
ESSEN COUNTY « EL BRONK el propésito de inducir a la unidad entre

los hispanos; promover el turismo

hacia paises e i
*IACKSON HEIGHTS *UNION GOUNTY F - pospys oo Ly
*MIDDLESEX COUNTY BROOKLYN
geryvereau @elespecial.com
éStress?

El stress puede “hacerle la vida
imposible a una persona. La Alianza
Nacional para Enfermos Mentales,
conocida como NAMI (por las siglas
de su nombre en inglés: National
Alliance for the Mentally [ll), es una
“fjibarria@elespecial.com organizacion sin fines de lucro y de
5 : Jose Sibaja - [ nivel local dedicada a la ayuda y
jsibaja@clespecial.com defensa de los intereses de pacien-
Avistente diell Pubilsthes: Javier Sudrez tes, familias, y amigos de personas
jsuarez@elespecial.com con enfermedades mentales seve-
Clasifiendios: Susy Martinez ras. En la web: www.nami.org.
clasificados@elespecial.com Teléfono  (732)-940-0991.  En
ot Heomad ; espafiol puede comunicarse con
Martha Silva al (201) 230-0484

fgarcia@elespecial.com Seguro Social
Federico Genao Pasos para obtener su tarjeta de
Minerva Saint -Hilaire seguridad social: 1) Localice la ofici-
‘Angela Gonzilez na de seguridad social en su drea. 2)
Jessie Ramirez Acuda a la oficina para obtener una
Bibedisry Dlinggrmeisng solicitud o imprima una solicitud de
JOSE MALDONADO - NOE DIAZ la pagina de Internet WWW.Ssa.gov
HECTOR FERNANDEZ - ALBA ORTEGA 3) Usted debera presentar una prue-
RAMON ARMANDO GUZMAN ba de ciudadania estadounidense o

DERLY SUAREZ de estatus legal de extranjero, es
HotGpeitis: decir, su visa 0 su Green Card y un
Alejandro Gutiérrez documento de identidad que pruebe
su edad y su nombre. Teléfono gra-
tuito 1-(800)-772-1213 0 en la web:

| E-mail: NEWS@ELESPECIAL.COI

INFORMACION PARA UST

te en el que dijo haber side
ra. Ella mantuvo un acuerda
persona de nombre Tina D
dente en Hillside, para com
de en el seguro de vehiculos
derarse del dinero. Las Ilaim
anonimas del piblico son impoy
casos de fraude. Llame :
877-55-FRAUD.

- Asilo y Refugio
El asilo es una forma de protec
que permite quedarse aqui a il
grantes que ya estén en los Est:
Unidos. Un refugiado es una pers
sido forzada a salir su p:
y es incapaz de volver porque el
él ha experimentado persecucic
tiene un temor de persecucion |
fundado. La persecucion puede
relacionada a la nacionalidad,

‘gion, opiniones politicas, o la
- ciacion en cierto grupo social

usted piensa que usted es eleg
para obtener asilo, es’ importz
aplicar dentro del primer afio
haber estado en los EE.UU. Llz
para informes al 1-800-767-18
en la web: ww.uscis.gov.

Cancer Cervical
En la Semana Nacional
Concientizacion del Céncer en




